                                              Краснуха
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 Возбудитель  - вирус. Источник инфекции- больной человек.  Передаётся болезнь воздушно- капельным путём. Максимальное число заболеваний в апреле- мае.

Симптомы болезни.

Инкубационный период 11-24 дня.  Общее состояние  страдает мало. С первых дней болезни  увеличиваются заднешейные и затылочные лимфатические узлы. На 1-3 день появляется сыпь, сначала на лице, а через несколько часов   по всему телу. Сыпь не сливается, держится около трёх дней, а затем бесследно исчезает. Обычно больные жалуются  на небольшое недомогание, на несильную головную боль. Температура невысокая.

Меры профилактики. 

Массовые прививки  не проводятся. Для профилактики врождённой краснухи при заболевании женщин  в первые  16 недель  беременности  рекомендуется её прерывание.

Прогноз.

Прогноз благоприятный. Опасна для беременных, вследствие внутриутробной инфекции плода. Для детей, чьи матери болели краснухой во время беременности, характерны врождённые дефекты развития ( чаще врождённая глухота)

